
 

 

 

 

W roku szkolnym 2024/2025  uczniowie naszej szkoły będą uczestniczyli w  zorganizowanym przez 

Gminę Miasto Nowy Targ, wspólnie z Województwem Małopolskim, program "Już pływam" w 

ramach pozalekcyjnych zajęć sportowych.  

Projekt ma na celu zachęcić dzieci do uprawiania sportu i rekreacji poprzez aktywne spędzanie 

wolnego czasu. Lekcje odbywać się będą pod okiem instruktora pływania. 

Cele realizacji projektu: 

• nabycie umiejętności pływackich, 

• wzrost bezpieczeństwa, poprzez edukację w zakresie bezpiecznego korzystania z różnego 

rodzaju zbiorników wodnych, 

• poprawa kondycji i podniesienie ogólnej sprawności fizycznej, 

• zachęcanie do aktywnych form spędzania czas, stwarzając tym samym szansę dla rozwoju 

talentów, 

• upowszechnienie kultury fizycznej służące m.in. integracji społecznej w oparciu o wartości 

niesione przez kulturę fizyczną i sport, 

• promocja Małopolski, jako regionu szczególnie przyjaznego dla uprawiania sportu. 

Oczekiwane rezultaty: 

• zdobycie przez uczestników projektu umiejętności pływania, 

• poprawa bezpieczeństwa na pływalniach lub basenach odkrytych, 

• rozważne i aktywne spędzanie wolnego czasu. 

 


